Byasen IL Orientering gnsker velkommen til:

Trondheim Sprintcup 2010 —lgp 5
0g
”NM-testen”
lgrdag 8. mai 2010

fra Ugla skole
Sprintcuplgpet

Kart
Ugla, malestokk 1:5000, ekvidistanse 2 m.
Arranggren stiller med plastlommer i tilfelle regn.

Start
Valgfritt starttidspunkt kl. 1100-1230. Minimum 15 sekunders startintervall. Starter sorterer lgperne
ved behov. Kort avstand til startpunkt for begge layper.

Klasser og layper

Laype A ca.2,8 km: D/H 13-14, D/H 15-16, D/H 17-20, D/H 21, D/H 40, D/H 50, D/H 60,D/H 70, D/H
17-39 Bedrift. Bedriftslgpere over 40 ar starter i ordineere klasser.

Loype C ca.1,0 km: D/H 11-12. Dette er en lgype med N/C niva. Kartene deles ut inntil 5 minutter far
start. Skygging er tillatt og da fortrinnsvis etter at skyggen eventuelt har lgpt sitt eget lgp. Leping pa
dyrka mark, hager og sperrede omrader er forbudt og medfarer disk.

Kvitteringssystem
EKT benyttes. Arrangaren leier ikke ut brikker. Dette ma evt. leies av egen klubb.

Premiering
Kun premiering sammenlagt i Trondheim Sprintcup.

Pamelding
Fri pamelding ved oppmate. Alle ma sjekke brikkenummer og klasse mot Igperdatabasen. Det er ikke mulig
a skifte klasse i lgpet av sprintcupen.

Resultatservice
Resultatlister vil i tillegg til oppslag pa samlingsplass lgpsdagen bli & finne pa www.sprintcup.no

NM-testen
Sprintcuplapet vil veere kvalifisering for finalene som arrangeres med ferste start kl 1330.
Startintervall 1 minutt.

Pamelding innen kl 1230.

Klasser og layper
Laype 2,5 km: D/H 17-18, D/H 19-20, D/H 21



Felles for begge lgpene:

Parkering og samlingsplass
Parkering pa Myra idrettsplass ved Kyvatnet. Merket fra Gamle Oslovei.
Samlingsplass pa Ugla skole. Det oppfordres til & bruke sykkel for de som har anledning.

Loypelegger: Kjell Maroni
Kontrollgr: Bjgrn Berger
Lopsleder: Tom Bugge, mob. 4819 2233, e-post: tom.bugge@detnor.no

Vel mgtt ! Resultater vil bli lagt ut pa Byasens hjemmeside
http://o-team.net/index.php
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