SOR-TRONDELAG ORIENTERINGSKRETS K
Orientering ev VI, vakkert og rdit
Referat fra Styremgte i STOK

pa Vaere mandag 31. August 2009 kl 20

Til stede: Kjell Maroni, Terje Kanstad, Frank Aasgard, Grete Berge Owren, Karin Galaaen
under sak Terminlista 2010.
Meldt forfall: Egil Repvik

1. Godkjennelse mgteinnkalling og agenda
OK.

2. Gjennomgang av siste motereferat
OK.

3. Utvalgsrunde
Rekruttering, Terje:

Ungdomslgpene gar fortsatt bra. Startkontingenten (og arranggrenes premie-avgift til
STOK) ble hevet i ar, slik at det bade er premiering til alle i hvert av lgpene og god
sammenlagt-premiering. Forslag om bestikk i sammenlagtpremie, hvor en gir samme
type bestikk over flere ar.

Tur til Alen/ Rgros erstatter den arlige Ostersund-turen for barn/ ungdommer pga
kollisjon med NM-arrangement i Alen. Forelgpig pdmelding viser at deltakelsen ikke blir
sa veldig stor, og at det er tilstrekkelig med 1 buss. Klubbene stiller med hver sin leder.
STOK gnsker a involvere klubbene i ide-utveksling om/ inspirasjon til hvordan en kan
bedre rekrutteringen. Terje kaller inn klubbene til mgte/ temakveld i lgpet av hgsten. Han
legger opp programmet etter & ha sjekket hva som eventuelt tas opp pa O-gallaen i
Stjgrdal innen feltet rekruttering. STOK oppfordrer klubbene til & delta pa seminarene pa
O-gallaen.

Hvordan vil VM i Trondheim pavirke rekrutteringen? Vi ma preve a bruke VM aktivt i
vart arbeid for & rekruttere nye o-lgpere. Klubbene ma forberede seg pa a kunne ta i mot
nye barn og ungdommer hgsten 2010.

Toppidrett, Kjell:

Mathilde Korvald Skaare erstatter Kine Sofie Sandstad i toppidrettsutvalget.

Det gjenstar én kveld av trener-1-kurset, og det diskuteres om det skal startes opp trener-
2-kurs.

Kjell har vaert i mgte med toppidrettsutvalgene i NTOK og STOK. Det ble diskutert
trenings-samarbeid. Vare tirsdagstreninger og tilsvarende opplegg i Nord-Trgndelag vil
bli staende ute hele sesongen, slik at treningene kan benyttes av lgpere fra begge kretsene
nar som helst. Det er planer om felles trenings-samlinger for de to kretsene, for lgpere fra
16-17 ar og eldre.

Teknisk, Frank:

Klubbene i Trondheim har veert innkalt til mgte om skolekartprosjektet og finansiering av
kartene. Alle utenom Freidig mette. Regner med at alle skoler har fatt ferdige kart innen
VM 2010.

Oppnevning av kontrollgrer foregikk i ar ved at klubbene fikk tildelt noen lgp hver og
beskjed om a skaffe kontrollgrer til disse lgpene. En del av klubbene har ikke skaffet
kontrollgr, og heller ikke gitt STOK beskjed om dette. Ordningen ma revurderes far neste
sesong.



- Det er ikke planlagt nye synfaringskurs og rentegningskurs med det ferste. Det er
imidlertid sann at NOFs Skolekartprosjekt forutsetter opplearing/ tett oppfalging av de
unge synfarerne i klubbene. Mange gnsker seg o-cad-kurs (ogsa for lgypelegging).

4. Terminlista 2010

STOKSs styre har fatt mange tilbakemeldinger pa at terminlista i ar hadde for mange sprintlgp
og korte mellomdistanser og for fa ”ordentlige” langdistanselep, serlig pd varen. Det har
ogsa kommet noen andre innspill om terminlista, blant annet at den ma veere klar allerede
sent pa hgsten.

Teknisk utvalg vil som vanlig holde terminlistemgte med alle klubbene i hgst, og STOKS
styre ber om at det da blir lagt inn lgp med langdistanse tidlig pa varen (fgr Craft-Cup-lgpene
i Frol). Aktuelle arranggrer kan vaere Yrjar/ Bjugn eller Stjgrdalsblink (krever samkjgring
med NTOK).

Styret foreslar videre at KM stafett for junior blir lagt inn i et av varens ungdomslegp. Det bar
ogsa vurderes om det er tilstrekkelig med seks ungdomslgp i VM-sesongen.

Det ble stilt sparsmal om det er nok med en helg med tre lgp pa hgsten (MNM), og om KM
sprint burde legges pa en hverdagskveld i stedet for fredag i KM-helga.

Disse sparsmalene tas opp pa terminliste-mgtet.

5. Eventuelt

- Navarende kretssekretear har avtalt & jobbe fram til 1. november. STOK begr jobbe for a
fa til en stilling for kretssekreter, eventuelt i kombinasjon med aktivitetkonsulent.
Tas opp pé neste styremgte.

GBOwren

ref.



