
 

 

Referat fra styremøte STOK 

på Tavern mandag 19 jan 2009 kl 20 
 

Til stede: Gro Sandstad Eidsmo, Egil Repvik,  Ingrid Gjersvold, Morten Strand, 

Grete Berge Owren. 

Meldt forfall: Kjell Maroni 
      

1. Godkjennelse møteinnkalling og agenda  OK 
 

2. Gjennomgang av siste møtereferat  

Referatet ble gjennomgått. Dette var denne gangen ikke blitt utsendt til 

styremedlemmene, - men det ligger på STOKs hjemmeside. 
 

3. Klargjøring for Kretstinget 31.dm 

a) lokaler, - servering/lunsj, - AV utstyr alt OK?, - hvem dekker med 

bilder, - dirigenten informert/gjennomgang m leder i uka  

Bestiller ”full lunsj” til Ting-delegatene samt kaffe og forfriskninger 

under møtet på ettermiddagen. 

b) pokaler og prestasjonspris klart? personalia? kommer vinnere?  

Egil sjekker ut muligheten for å få prestasjonspris-premiene som 

gavekort mot annonsering, som tidligere år. Grete prøver å finne e-mail/ 

postadresse til vinnerne for å sende personlig invitasjon i tillegg til den 

gjennom klubbene. 

c) årsberetningen, - gjennomgang/klarstilling fra utvalgene 

Det mangler noe i styrets oppsummering (Egil) og Teknisk (Morten).  

HLP v Sturla Sæther leverer direkte til Grete. 

Tall for Gildesprinten ikke tilgjengelige. Grete kontakter NOF. 

Årsberetningen må være klar til utsendelse sammen med øvrige  

Ting-dokumenter senest fredag 23.1, helst litt før. 

d) regnskapet og budsjettet fastlegges 

Regnskapet ble lagt fram på forrige styremøte. Ble overlevert revisorene 

tidlig i januar. Budsjettet ble gjennomgått. Posten utgifter til 

tjenestekjøp/ regnskap ble øket til 52.000. Kretsstyret håper å få til å 

opprette en stillingsdel for en kretssekretær, muligens i samarbeid med 

Idrettskretsen eller en annen særkrets. Toppidrettsutvalget ser over 

budsjettet en gang til (ikke til stede på møtet). 

 

 

 



e) innkomne forslag behandles, styrets innstilling til disse settes 

Det er kun kommet inn tre forslag fra Byåsen IL. To av dem går på 

innskjerping/ presisering av NOFs konkurranseregler. Kretsstyret mener 

at konkurransereglene er tilstrekkelige, og at det ikke er nødvendig med 

noen presisering for våre krets- og nærløp. 

Det tredje forslaget går på rutiner i forhold til trekking av startlister.  

Kretsstyret støtter forslaget her, med visse forslag til forbedring. 

f) handlingsplanen justert mot NOF, - nedjustert målsetning/ 

- begrunnelser i stikkordsform for presentasjon 

Forslag til revidert handlingsplan legges fram for Kretstinget. Kun små 

endringer/ oppjusteringer er foreslått. Under toppidrett foreslåes 

punktet om ansatt trener med mer endret (Kjell ser over dette). 

g) starcupen, - er alle kommet til noen konklusjon? 

Kretsstyret formulerer et forslag til Kretstinget om å ”spisse” STAR-

cupen noe, ved å ha færre tellende løp og færre klasser i 2009, samtidig 

som vi prøver å ”reklamere” bedre for cupen for å øke interessen.  

h) evt - noe glemt? 

 

4. Dersom tid; utvalgsrunde, - reklame for Wing’s sportsbutikk? 

Teknisk utvalg:  

- Planlegger møte med Bedrifts-o-kretsen for å få på plass avtale om 

kartpriser med mer. 

- For 2009 skal klubbene oppnevne like mange kontrollører som de har 

arrangement. Dette må følges opp. 

Egil tar opp saken med reklame for Wings sportsbutikk Offtrack med Wing. 
 

5. Strategi & planleggingsmøtet,  

         oppdatering/presentasjon av program/deltakere av leder 

 Møtet er ”omdøpt” til Info- og strategimøte. Egil lager innkalling. 

 Programmet for møtet ble gjennomgått. 

 

Eventuelt: 

Styret i WOC2010 har søkt STOK om å få låne kr. 60.000,- fram til sommeren 

2009. Lånet vil da bli tilbakebetalt inkludert renter og omkostninger. 

Kretsstyret har tidligere sagt ja til å innvilge dette lånet. 


